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ARCIERI DELL’ISOLA BERGAMASCA OROBICI A.S.D.  

  
 
Approvato dal Consiglio Direƫvo in data 23-01-2026   

 TABELLA REVISIONI 
Rev. Data Descrizione modifiche 

00 30-07-2024  Prima emissione   

01 05-08-2024       Seconda emissione per proposta modifica 

02 08-10-2024       Terza revisione per aggiornamento contenuti e modifica carta intestata 

03 16-01-2026 Q   Quarta revisione per aggiornamento contenuti 

 
Regolamento Istruzione 

1. ORGANIZZAZIONE CORSI PER TIRO CON L’ARCO  

Per il raggiungimento dello scopo sociale e al fine di promuoverne l’attività, l’Associazione “Arcieri 
dell’Isola Bergamasca Orobici A.S.D.” organizza sia Corsi Base per Tiro con l’Arco, atti ad avviare alla 
pratica sportiva nuovi arcieri, che corsi Avanzati indirizzati ad arcieri già esperti, avvalendosi della 
collaborazione degli Istruttori interni e, in caso di necessità, di Istruttori esterni all’Associazione.  

Propedeutiche all’effettuazione dei corsi sono le manifestazioni pubbliche divulgative che vengono 
periodicamente organizzate dall’Associazione in occasione di eventi locali (es.: fiere, raduni, CRE, 
feste dello sport, ecc.), anche su richiesta di Enti Pubblici e/o Associazioni sportive e/o ricreative 
presenti sul territorio, e gli “open-day” specificatamente finalizzati a far conoscere la pratica del tiro 
con l’arco ad una utenza quanto più ampia possibile.  

Per queste attività organizzate dall’Associazione viene eventualmente richiesta la disponibilità dei 
Soci a sostegno di tali iniziative, affinchè partecipino all’allestimento di quanto serve per la buona 
riuscita delle stesse e anche per trasmettere ai possibili futuri “neo-arcieri” lo spirito di gruppo che 
anima una Compagnia di Tiro con l’Arco.  

Inoltre, in relazione all’iscrizione al R.A.S. (Registro delle Attività Sportive), la A.S.D. organizza corsi 
di formazione e attività didattiche riferite ai Soci e registrate nell’apposita area del Registro stesso. 

1.1 ORGANIZZAZIONE CORSI BASE  
I corsi “base” vengono organizzati ogni anno preferenzialmente nei mesi da ottobre a dicembre e, 
in caso di particolari richieste, anche nei mesi da aprile a giugno compatibilmente con la disponibilità 
degli Istruttori e gli impegni già assunti dall’Associazione (organizzazione gare, lavori di 
manutenzione ordinaria e straordinaria dei campi di tiro, ecc.).  
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I corsi “base” si sviluppano indicativamente su 8-10 giornate per 2-3 ore a giornata, in relazione al 
numero dei partecipanti, alla loro età, alla condizione fisica e capacità di apprendimento ed il 
programma di effettuazione del corso viene definito di concerto tra gli Istruttori che si assumono 
l’incarico di svolgerlo, secondo la disponibilità fornita. 
I corsi potranno essere svolti sia in ambiente chiuso (palestra) sia all’aperto (campi di tiro) 
compatibilmente con le condizioni atmosferiche e gli argomenti da affrontare secondo il 
programma definito dagli Istruttori.  
Durante ogni incontro del corso dovranno essere sempre presenti almeno due Istruttori, e in base 
al numero di partecipanti sarà necessario avere presenti Istruttori o Tirocinanti Istruttori (MAE), in 
proporzione 1 a 4 massimo. 
Nel caso non si riuscisse ad avere presenti un numero adeguato di Istruttori gli allievi dovranno 
essere suddivisi in più gruppi, effettuando il corso in fasce orarie differenti, ma non si potrà mai 
andare in deroga alla regola di avere meno di due Istruttori presenti.  
Le richieste di partecipazione al corso “base” dovranno essere presentate dall’aspirante allievo al 
Presidente dell’Associazione, che ne renderà partecipe il Consiglio Direttivo alla prima riunione utile, 
al fine di valutare l’idoneità. 
Considerato che l’attività di tiro con l’arco, se praticata da soggetti non adeguatamente motivati, 
preparati ed emotivamente e psichicamente stabili, potrebbe essere pericolosa per sé e per gli altri, 
Il Consiglio Direttivo valuterà di concerto con gli Istruttori ogni singola richiesta di partecipazione al 
corso, che potrà essere accolta o non accolta a suo insindacabile giudizio, dandone eventualmente 
adeguata motivazione (es.: età, stato di salute psico/fisico, aspetti comportamentali, situazioni 
logistiche, ecc.).  
In caso di accoglimento della richiesta verranno fornite all’aspirante allievo tutte le indicazioni per 
poter formalizzare l’iscrizione (importo quota di partecipazione e modalità di pagamento, 
documentazione da fornire, date e orari del corso, contatti di riferimento, ecc.). 
Entro la seconda lezione i partecipanti al corso dovranno essere iscritti alle Federazioni di 
riferimento e abbinati, nel modo più uniforme possibile, agli Istruttori che si saranno dichiarati 
disponibili per la gestione del corso.  
Nel caso che il numero dei partecipanti fosse inferiore al numero di Istruttori operativi verrà deciso 
di comune accordo tra gli Istruttori come procedere nell’abbinamento. 
  
1.2 ORGANIZZAZIONE CORSI AVANZATI  
I corsi “avanzati” possono essere organizzati su proposta di uno o più Istruttori e/o su specifica 
richiesta di Soci/Tesserati al fine di approfondire aspetti specifici del tiro con l’arco, sia teorici che 
pratici. 
I corsi “avanzati” non sono oggetto di una programmazione codificata ma vengono definiti e 
organizzati di volta in volta in base alla disponibilità degli Istruttori, sia interni che esterni, al numero 
di partecipanti, alla tipologia degli argomenti che risulteranno oggetto del corso e alla eventuale 
necessità di attrezzature specifiche.  
Nel caso i corsi “avanzati” determinino dei costi per il loro svolgimento (es.: necessità di materiali o 
attrezzature specifiche, rimborsi spese agli eventuali Istruttori esterni, ecc.) il Consiglio Direttivo 
determinerà se tali costi potranno essere sostenuti dall’Associazione o se invece dovranno essere 
suddivisi tra i singoli partecipanti al corso.  
Altresì il Consiglio Direttivo determinerà se tali corsi dovranno prevedere per gli interessati un costo 
di partecipazione da versare all’Associazione e l’eventuale importo dello stesso.  
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1.3 FORMAZIONE E AGGIORNAMENTO ISTRUTTORI  
I Soci che manifestino l’interesse di intraprendere il percorso di formazione come Istruttore devono 
presentare richiesta al Presidente dell’Associazione, che ne renderà partecipe il Consiglio Direttivo 
alla prima riunione utile, al fine di autorizzare il Socio richiedente ad avviare la procedura di 
iscrizione agli eventi formativi necessari e a deliberare la copertura della relativa spesa, che sarà a 
carico dell’Associazione.  
Secondo quanto indicato nei Regolamenti Istruzione Federali, gli Istruttori hanno l’obbligo di 
effettuare i dovuti aggiornamenti nei tempi previsti, pena il loro “congelamento” dell’attività di 
istruzione fino ad ottemperamento di quanto richiesto. 
Anche le spese necessarie per l’aggiornamento degli Istruttori saranno a carico dell’Associazione.  
Nel caso che Istruttori di recente formazione e Istruttori aggiornati non si rendano dichiaratamente 
disponibili nell’arco dell’anno sociale per l’effettuazione di corsi, eventi dimostrativi, “open-day”, 
ecc., l’Associazione di riserva di richiedere il rimborso delle spese sostenute per la loro formazione 
o aggiornamento.  
 

1.4 TUTELA MINORI E NORMATIVA SAFEGUARDING 
Data la natura e la Ɵpologia della disciplina sporƟva praƟcata in modo streƩamente individuale, 
l’unico momento di relazione personale direƩo è durante l’aƫvità di IstruƩore-Allievo, in modo 
parƟcolare nello svolgimento del corso base.  
In relazione alla normaƟva SAFEGUARDING e ai regolamenƟ adoƩaƟ dalla A.S.D., qualora dovessero 
esserci allievi minorenni, almeno due IstruƩori verranno incaricaƟ specificamente a tale compito 
formaƟvo, eventualmente coadiuvaƟ da un Ɵrocinante, e la A.S.D. dovrà richiedere, su loro espressa 
delega, il cerƟficato penale.  
 

 
 


